
ПРОГРАМА 

відпочинку дітей на базі Воловецької філії ЗОЕНЦ „Арніка” 

11-та  відпочинкова зміна (11.07–25.07.2019 р.) 

 

День 

зміни 

тижня 

Тривалість Зміст роботи Відповідальний 
Місце 

проведення 

11.07 

Четвер 

 

 

Перша  

половина дня 

Заїзд дітей з Перечинського р-ну 

Поселення. 

Вступний інструктаж з охорони праці та 

безпеки життєдіяльності. 

Ознайомлення з  режимом, програмою 

відпочинку. 

Вихователі філії Арніка  Фойє ІІІ поверх. 

Друга 

половина дня 

Ігри на знайомство. 

Спортивні ігри та розваги. 

Підготовка до відкриття відпочинкової зміни. 

Зустріч гостей з Литовської республіки. 

Вихователі філії Арніка  

 

 

Фойє ІІІ поверх. 

Стадіон 

Нижньоворітського 

ЗЗСО. 

12.07 

Пятниця  

 

Перша  

половина дня 

 

Зустріч делегації з Луганської обл.  

Поселення гостей у філії «Арніка». Загальний 

інструктаж, ознайомлення з планом 

перебування на Закарпатті. 

 

 

Вихователі філії Арніка 

Вокзал  

смт. Воловець 

 

 

 

Друга 

половина дня 

Знайомство дітей з Луганської області, 

Литовської республіки та Перечинського р-ну. 

Розподіл дітей по загонах. 

Вихователі філії Арніка 
Фойє ІІІ поверх. 

Кабінети № 2, 3,4. 



Організаційні збори загонів.  

Вибір назви і девізу загону.  

Вечір дозвілля. 

 

13.07 

Субота  

 

Перша  

половина дня 

Випуск стінгазети кожного загону. 

Підготовка до урочистого відкриття 

відпочинкової зміни. 

Вихователі філії Арніка  Кабінети № 2, 3,4. 

Фойє ІІІ поверх. 

Друга 

половина дня 

Уявна подорож „Сім чудес Закарпаття ˮ. 

Урочисте відкриття відпочинкової зміни.  

Вечір дозвілля. 

 

Вихователі філії Арніка Кабінет № 3. 

Фойє ІІІ поверх. 

14.07  

Неділя 

Упродовж 

дня 

Екскурсія в Міжгірський район „Відкриймо 

для себе Міжгірщинуˮ. Відвідування 

реабілітаційного центру бурих ведмедів у 

Національному природному парку „Синевир”. 

(для  31 учня із Луганської обл.).  

Вихователі філії Арніка Міжгірський район. 

Перша  

половина дня 

Бесіда-інструктаж „Правила безпечної 

поведінки під час пішохідних прогулянок”.  

Пішохідна ознайомча екскурсія околицями 

села (для  12 учнів із Литви та 18 учнів 

Перечинського району.) 

Вихователі філії Арніка Околиці с. Нижні 

Ворота. 

Друга 

половина дня 

Вікторини „ Відкрий для себе неповторний 

світ природи ”. 

Ігри на екологічну тематику „ Юні знавці 

природи ”. 

Вихователі філії Арніка Фойє ІІІ поверх. 



15.07  

Понеділок 

Упродовж 

дня 

 

Екскурсія в Міжгірський район „Відкриймо 

для себе Міжгірщинуˮ. Відвідування 

реабілітаційного центру бурих ведмедів у 

Національному природному парку „Синевир”. 

(для  12 учнів із Литви та 18 учнів 

Перечинського району.) 

Вихователі філії Арніка Міжгірський район  

Перша  

половина дня 

Бесіда-інструктаж „Правила безпечної 

поведінки під час пішохідних прогулянок”.  

Пішохідна ознайомча екскурсія околицями 

села (для  30 учнів із Луганської обл.) 

Вихователі філії Арніка Околиці с. Нижні 

Ворота. 

Друга 

половина дня 

Рухливі ігри на свіжому повітрі.  

Розважально-конкурсна програма „ Хлопці чи 

дівчата? ”  

Вихователі філії Арніка Територія філії. 

Фойє ІІІ поверх. 

16.07 

Вівторок  

 

 

Упродовж 

дня 

Екскурсія до водопаду Шипіт (для 31 учня з 

Луганської області). 

 

Вихователі філії Арніка С. Пилипець 

Міжгірський район. 

Перша  

половина дня 

Пішохідна екскурсія в ліс (для  12 учнів із 

Литви та 18 учнів Перечинського району.) 

 

 

Вихователі філії Арніка  

С. Нижні Ворота. 

Друга 

половина дня 

Змагання між загонами з футболу . 

Вечір дозвілля 

Вихователі філії Арніка Стадіон 

Нижньоворітського 

ЗЗСО. 

 

17.07  

Середа 

 

Упродовж 

дня 

Екскурсія до водопаду Шипіт ( для 12 учнів із 

Литви та 18 учнів Перечинського району. 

 

Вихователі філії Арніка 

С. Пилипець 

Міжгірський район. 



 

Перша  

половина дня 

Пішохідна екскурсія в ліс (для  31 учня із 

Луганської обл.) 

 

 

Вихователі філії Арніка С. Нижні Ворота. 

Друга 

половина дня 

Рухливі ігри та розваги. 

Вечір дозвілля 

Вихователі філії Арніка  Стадіон 

Нижньоворітського 

ЗЗСО. 

Фойє ІІІ поверх. 

18.07 

Четвер 

Упродовж 

дня 

 

 

 

 

Екскурсія у м. Мукачево та Мукачівський 

район (для  31 учня із Луганської обл.)  

 

Вихователі філії Арніка 

М. Мукачево, 

Мукачівський район. 

Перша  

половина дня 

 

Розважальні ігри та конкурси. 

 

 

Вихователі філії Арніка Фойє ІІІ поверх. 

Друга 

половина дня 

Конкурс малюнків на асфальті „Наші мріїˮ 

Вечір дозвілля. 

Вихователі філії Арніка  Кабінети № 2, 3,4. 

Фойє ІІІ поверх. 

19.07  

Пятниця 

 

 

Упродовж 

дня 

 

 

Екскурсія в м. Мукачево та Мукачівський 

район (для 12 учнів із Литви та 18 учнів 

Перечинського району.) 

  

 

Вихователі філії Арніка М. Мукачево, 

Мукачівський район. 

 

Перша  

половина дня 

Гра-квест „Цікавий світ навколо нас”. Вихователі філії Арніка Кабінет №2. 

Територія філії. 



Друга 

половина дня 

  

Змагання між загонами з волейболу . 

Вихователі філії Арніка Стадіон 

Нижньоворітського 

ЗЗСО. 

 

20.07 

Субота  

 

 

Перша  

половина дня 

Екскурсія у бункер “Лінії Арпада” (для  31 

учня із Луганської обл.)  

 

 

 

Турнір із шахів до Міжнародного дня шахів 

 

 

Вихователі філії Арніка  С. Верхня 

Грабівниця 

Воловецького 

району. 

 

Кабінет №2. 

 

Друга 

половина дня 

Екскурсія у бункер “Лінії Арпада” (для  12 

учнів із Литви та 18 учнів Перечинського 

району.) 

Розважальна конкурсна програма „Хлопці чи 

дівчатаˮ. 

Вечір дозвілля. 

Вихователі філії Арніка  С. Верхня 

Грабівниця 

Воловецького 

району. 

 

Фойє ІІІ поверх. 

21.07 

Неділя 

 

 

Перша  

половина дня 

Екскурсія до цілющого джерела 

св.Пантелеймона (для  31 учня із Луганської 

обл). 

 

Рухлив ігри на подвір'ї . 

  

Вихователі філії Арніка С. Верхня 

Грабівниця 

Воловецького 

району. 

Територія філії. 

Друга 

половина дня 

Екскурсія до цілющого джерела 

св.Пантелеймона (для  12 учнів із Литви та 18 

учнів Перечинського району.) 

Розважально-конкурсна програма „Хвилина 

славиˮ. 

Вихователі філії Арніка  С. Верхня 

Грабівниця 

Воловецького 

району. 

Фойє ІІІ поверх. 



22.07 

Понеділок 

 

Упродовж 

дня 

 

Екскурсія у м.Ужгород (для  31 учняіз 

Луганської обл.)  

 

Вихователі філії Арніка  М. Ужгород. 

Перша  

половина дня 

Гра-квест „Цікавий світ навколо нас”.  Територія філії. 

Друга 

половина дня 

Спортивне свято „Веселі стартиˮ.  Стадіон 

Нижньоворітського 

ЗЗСО. 

 

23.07 

Вівторок 

 

 

Упродовж 

дня 

 

Екскурсія у м.Ужгород (12 учнів із Литви .) 

 

Вихователі філії Арніка  М. Ужгород. 

Перша  

половина дня 

Випуск загонових стінгазет „Наш 

відпочинокˮ. 

Підготовка до закриття відпочинкової зміни. 

 Кабінети № 2, 3,4. 

Фойє ІІІ поверх. 

Друга 

половина дня 

Урочисте закриття відпочинкової зміни. 

Концертна прощальна програма. 

Вечір дозвілля. 

Вихователі філії Арніка   

Фойє ІІІ поверх. 

24.07 

Середа 

 

Упродовж 

дня 

 

Підведення підсумків роботи в таборі. 

Нагородження кращих учнів відпочинкової 

зміни. 

Вихователі філії Арніка  Фойє ІІІ поверх. 

Від’їзд учнів з Литви та Перечинського 

району. 

Територія філії. 

25.07 

Четвер 

Перша  

половина дня 

Ігри на свіжому повітрі. Вихователі філії Арніка Територія філії. 

Друга 

половина дня 

Від’їзд делегації з Луганської області. Вихователі філії Арніка Вокзал  

смт. Воловець 

 



 

 

 

 


